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STANDARD 1

STWORZENIE 1 ZACHOWANIE BEZPIECZNEGO SRODOWISKA W
PARAFII

1. W parafii Najswietszej Maryi Panny Czestochowskiej w Bydgoszczy
zostal opracowany i wprowadzony w zycie wewnetrzny dokument, w ktorym
zawarta jest polityka ochrony przebywajacych tam dzieci i osob dorostych
zgodnie z obowigzujacymi standardami wyznaczonymi zarowno przez
dokumenty panstwowe (Ustawe o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i
opiekunczy oraz innych ustaw z dn. 28 lipca 2023 r. — tzw ,,Ustawa
Kamilka”), jak i wskazania wynikajace z Wytycznych Kosciola katolickiego
w Polsce.

2.

3. W  przygotowaniu  wewnetrznego  dokumentu  uczestnicza
zaangazowani Swieccy, a takze dzieci.

4, W parafii dziala Zespol ds. Prewencji (patrz.: Standard 2).

d. Polityka ochrony dotyczy szczegéolowych zasad bezpieczenstwa i
sposobow ochrony przebywajacych tam dzieci i bezbronnych dorostych,
czyli:

- rekrutacji personelu i 0s6b zaangazowanych duszpastersko w
parafii;

- bezpiecznych relacji pomi¢dzy dorostymi zatrudnionymi i pomagajacymi
dusz-pastersko w parafii a dzie¢mi i bezbronnymi dorostymi;

- bezpiecznych relacji pomiedzy rowiesnikami;
- bezpiecznego korzystania z Internetu i mediow elektronicznych;
- zasady ochrony wizerunku i danych osobowych;

- sposobu reagowania w parafii na przypadki podejrzenia, ze dziecko
doswiadcza przemocy fizycznej, psychicznej czy seksualnej i1 zasad
prowadzenia rejestru interwencji (Zalacznik 3);

- pomocy osobom pokrzywdzonym.

6. Standardy ochrony s dostepne w parafii i podane do publicznej
wiadomosci (na stronie internetowej oraz wywieszone w gablocie
parafialnej).



STANDARD 2

WERYFIKACJA, DELEGOWANIE I EDUKACJA KAPLANOW, OSOB
KONSEKROWANYCH I SWIECKICH PRACUJACYCH Z DZIECMI 1 Z
OSOBAMI BEZBRONNYMI W PARAFII

1. Obowiazki proboszcza (Zalaczniki 1 i 2)

- Do obowiazkow proboszcza nalezy wdrazanie w zycie standardow
ochrony przed przemoca.

- Za niezastosowanie si¢ do standardow odpowiedzialnos¢ personalnie
ponosi proboszcez parafii, réowniez wobec prawa.

- O kazdej osobie zaangazowanej w parafii i majacej kontakt z dzieCmi
w obszarze zwiazanym 2z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem,
leczeniem, Swiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym,
uprawianiem sportu lub realizacja innych zainteresowan przez dzieci, lub z
opieka nad dzie¢mi proboszcz uzyskuje dane z Rejestru Sprawcow
Przestepstw na Tle Seksualnym (https://arch-bip.ms.gov.pl/pl/rejestry-i-
ewidencje/rejestr-sprawcow-przestepstw-na-tle-seksualnymy/).

- Dodatkowo, przed nawigzaniem stosunku pracy lub przed
dopuszczeniem osoby do dzialalno$ci (np. wolontariackiej) zwiazanej z
wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, S§wiadczeniem  porad
psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacja
innych zainteresowan przez dzieci, lub z opieka nad nimi dla nowo
zatrudnionego proboszcz ma obowiazek uzyskania od tej osoby informacji z
Krajowego Rejestru Karnego w zakresie przestepstw okreslonych w rozdz.
XIX k.k. (przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu) i XXV k.k. (przestepstwa
przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajowosci) oraz w zakresie art. 189a k.k.
(handel ludzmi), art. 207 k.k. (znecanie si¢ nad osoba najblizszg lub
pozostajaca w stosunku zalezno$Sci) oraz przestepstw z ustawy o
przeciwdzialaniu narkomanii. W przypadku osob juz dzialajacych na rzecz
parafii oSwiadczenie o niekaralnosci.

- w przypadku zatrudnia firmy z zewnatrz lub udostepnia
pomieszczenia podmiotom zewnetrznym, a ich dzialalno$é nie obejmuje
kontaktu z dzieCmi jw., nalezy po pierwsze: zadbac o to, aby dzieci faktycznie
nie przebywaly same w obecnosci 0s0b z zewnatrz, po drugie wskazane jest,



aby osoby te lub zarzadce podmiotu zewnetrznego zapozna¢ z standardami
ochrony dzieci i przyja¢ od nich o$§wiadczenie z Zalacznika 2.

- Proboszcz parafii powoluje Zespol ds. Prewencji, jesli zaistnieje taka
koniecznos¢, w ktorego sklad wchodza: osoba odpowiedzialna za standardy
ochrony dzieci, osoba zaufana oraz osoba odpowiedzialna za interwencje.

- Osoba odpowiedzialna za standardy troszczy sie o to, aby standardy byly w
parafii znane, wdrazane i przestrzegane. Kazda odr¢bna grupa parafialna,
Nnp. Ministranci, moze wyznaczy¢ wlasng taka osobe.

- Osoba zaufana powolana jest do przyjmowania zgloszen w przypadku
naruszenia standardow lub zaistnienia incydentow przemocy. Musi to by¢
osoba faktycznie budzaca zaufanie, odpowiednio przygotowana oraz
posiadajaca tzw. kompetencje mi¢kkie, predysponujace ja do kontaktu z
osobami skrzywdzonymi. Nie moze ona na wlasng reke podejmowac dzialan
shuzacych wyjasnieniu podejrzen i zarzutow lub weryfikacji zglaszanych
faktow. Wspolpracuje $cisle z osoba odpowiedzialng za interwencje¢. Osoby
te zobowigzane sa do zachowania poufnos$ci (Zalacznik 4).

- Z. zasady osobg odpowiedzialng za interwencj¢ w przypadku podejrzenia
lub zaistnienia przemocy jest proboszcz parafii, moze on jednak delegowad
do tego zadania kompetentna osobe.

Osoby powyzsze tworza wraz z proboszczem Zespol ds. Prewencji i Scisle z
sobg wspolpracuja. Wskazane jest, aby byly to Swieckie osoby cieszace si¢
zaufaniem, odpowiednio przeszkolone i kompetentne (patrz: Standard 8),
ktore beda wiedzialy, jakie dzialania w danej sytuacji sa stosowne i
konieczne. Nie moga to by¢ osoby uwiklane w lojalno$¢ sSrodowiskowa lub w
konflikcie interesow.

- W sytuacji, gdy nie ma mozliwosci powolania calego zespolu, nalezy
powola¢ przy-najmniej jedna osobe, ktora bedzie lgczyla powyzsze funkcje.

- Zespol ten wspoélpracuje réwniez z osobami odpowiedzialnymi w
diecezji/zgromadzeniu za prewencje¢ oraz z delegatka/delegatem ds. ochrony
dzieci i mlodziezy.

- Wszelka dzialalno$¢ dotyczaca ochrony oraz interwencji i pomocy
musi by¢ dokumentowana. - Wpisow w rejestrze zdarzen dokonuja osoby
bezposrednio zaangazowane w dana aktywno$¢ (zazwyczaj osoba zaufana
oraz/lub osoba odpowiedzialna za interwencj¢), ale za bezpieczne
przechowywanie notatek odpowiedzialny jest proboszcz. Rejestr (Zalacznik
nr 3) prowadzi si¢ zgodnie z zasadami ochrony danych wrazliwych. Notatka



taka postugujemy si¢ w dzialaniach interwencyjnych (np. przy zgloszeniu do
prokuratury).

2. Obowigzki duszpasterzy dzieci
Duszpasterze dzieci powinni:
- czuwa¢ nad wlasng dojrzaloscia emocjonalng, psychiczna, duchowa;

- stara¢ si¢ o dobor zywo wierzacych, rzetelnych, zweryfikowanych i
odpowiednio przeszkolonych osob do pelnienia funkcji animatorow,
wychowawcow itd.;

- wspiera¢ dzieci w ich rozwoju ku dojrzalosci;
- dba¢ o respektowanie zasad kultury (wobec dzieci i mi¢dzy nimi);

- czuwa¢ nad réwnym traktowaniem wszystkich dzieci, z
uwzglednieniem ich szczegolnych potrzeb i osobistych uwarunkowan;

- dba¢ o przestrzeganie prawa do nienaruszalnosci cielesnej i prywatnosci;
- organizowa¢ dzialania duszpasterskie w miejscach bezpiecznych;
- utrzymywac mozliwie zywy i transparentny kontakt z rodzicami dzieci;

- dbac o przestrzeganie zasad prywatno$ci i ochrony wizerunku oraz danych
osobowych dzieci (Zalacznik 5).

STANDARD 3

SPOSOB REAGOWANIA NA OSKARZENIA LUB NIEWEASCIWE
ZACHOWANIA

1. W przypadkach przemocy fizycznej badz seksualnej, gdy sprawca jest
osoba dorosta lub dziecko, nalezy zglosi¢ ten fakt zgodnie z prawem do
organow Scigania lub/oraz do delegata wlasciwej instytucji koscielne;j.

2. Gdy sprawa dotyczy niewlasciwego zachowania osob Swieckich
zatrudnionych w parafii badz wolontariuszy, sprawe nalezy zbadac i podjac
adekwatne kroki w zaleznosci od tego, czego dotyczylo to zachowanie.



Kazdorazowo nalezy podjac z ta osoba rozmowe i jesli zajdzie taka potrzeba,
to okresowo lub stale wycofa¢ ja z pracy duszpasterskiej.

3. Jesli niewlasciwe zachowanie dotyczy dziecka, nalezy o tym
zawiadomic jego rodzicow i wraz z nimi podja¢ odpowiednie dzialania.

4. Jesli sprawa dotyczy niewlasciwych zachowan dzieci wobec siebie
nawzajem, nalezy niezwlocznie zawiadomié¢ rodzicéow dzieci i wraz z nimi
podjac odpowiednie dzialania.

5. Osoba odpowiedzialna za przyjmowanie zgloszen wspolpracuje z
proboszczem i delegatem diecezjalnym i/lub zakonnym.

6. Kazda informacja o niewlasciwym zachowaniu powinna by¢
traktowana powaznie, gdyz jest dzialaniem prewencyjnym.

7. Jesli jakakolwiek osoba dorosta zaangazowana w prace duszpasterskag
w parafii dowie si¢ od dziecka, ze do§wiadcza ono przemocy, automatycznie
ma obowigzek zastosowania si¢ do art. 304 k.p.k. mowiacego o tym, ze kazdy,
kto dowie si¢ 0 po-pelnieniu przestepstwa Sciganego z urzedu, ma spoleczny
obowigzek zawiadomi¢ o tym prokuratora lub policje.

STANDARD 4
ZAPEWNIENIE OPIEKI I WSPARCIA OSOBOM SKRZYWDZONYM

1. Kazda osoba, ktora mowi o doswiadczanej przez siebie krzywdzie,
winna zosta¢ przyjeta z szacunkiem i uwaznie wystuchana.

2. Osoba skrzywdzona powinna otrzyma¢ informacj¢ o mozliwych
formach pomocy, z ktorej moze skorzystac na terenie parafii lub poza nia.



3. W sytuacji, gdy osoba wskazana jako sprawca jest kaplanem lub inng
osoba za-angazowang w parafii, nalezy jak najszybciej zapewnié
bezpieczenstwo osobie skrzywdzonej (np. przez niedopuszczanie do niej
osoby wskazanej lub podejrzanej o krzywde). Nastepnie nalezy jej udzieli¢
pomocy, jakiej potrzebuje. Osoby po-szkodowane nie powinny by¢
obarczane kosztami udzielanej im pomocy.

4. Troska duszpasterska wobec osoby skrzywdzonej i jej bliskich polega
przede wszystkim na zyczliwym wyshuchaniu i pomocy w odbudowaniu jej
wiezi z Bogiem i zaufania do Kosciola. Organizowana jest w porozumieniu z
diecezjalnym duszpasterzem ds. pomocy duchowej osobom skrzywdzonym.

5. Jesli osoba skrzywdzona nalezala do jakiej$ grupy parafialnej, rowniez
inni uczestnicy tej grupy powinni otrzyma¢ pomoc duszpasterska i
ewentualnie psychologiczna.

6. Jesli osoba skrzywdzona jest dziecko, pomoc powinna otrzymacd
rowniez jego rodzina.

7. Parafianie powinni by¢ we wlasciwy sposéb poinformowani o tym, co
si¢ wydarzylo oraz otrzyma¢ stosowna pomoc. Nalezy przy tym zachowad
zasade ochrony dobrego imienia osoby skrzywdzonej.

8. Jesli zgloszenie dotyczy przestepstwa okreslonego w prawie karnym
I/lub kanonicznym, osoba przyjmujaca zgloszenie postepuje zgodnie z
procedurami zawartymi w Wytycznych KEP.

Q. Jesli zgloszenie dotyczy innej krzywdy czy niewlasciwego zachowania,
osoba zglaszajaca otrzymuje informacje o podjetych w sprawie krokach.

10. Wszelkie dzialania i uzyskane informacje objete sq zasada poufnosci,
ale osoby skrzywdzonej nie wolno zobowiazywac¢ do zachowania tajemnicy.



STANDARD 5

SPOSOB POSTEPOWANIA Z OSKARZONYMI O WYKORZYSTANIE
SEKSUALNE | PRZEMOC

1. Do parafii moga naleze¢ osoby, ktore sa oskarzone o rozne
przest¢pstwa badz majgq wyrok w zawieszeniu, lub tez wrocily do sSrodowiska
po odbytym wyroku. Nie powinny one pracowaé¢ z dzieCmi, natomiast
powinny zosta¢ objete pomocg duszpasterska.

2. W sytuacji, gdy podejrzanym lub oskarzonym jest dziecko, nalezy
wspolpracowaé¢ z jego rodzicami lub opiekunami prawnymi w takim
zakresie, w jakim jest to mozliwe i potrzebne. Ich rowniez dobrze jest otoczy¢
opieka duszpasterskg.

3. W sytuacji, gdy osoba podejrzang lub oskarzong jest kaplan lub osoba
konsekrowana, nalezy zastosowac si¢ do wskazan uzyskanych od biskupa
miejsca lub przelozonych. W sytuacji, gdy podejrzenie lub oskarzenie
dotyczy proboszcza, osoba odpowiedzialna w parafii za interwencje¢ zglasza
sprawe bezposrednio do diecezjalnego lub zakonnego delegata ds. ochrony
dzieci i mlodziezy. Wobec takiej osoby powzie¢te zostaja kroki przewidziane
przez Wytyczne KEP.

4. Gdy osoba podejrzana lub oskarzona jest Swiecki pracownik lub
wolontariusz parafialny, nalezy odsunac taka osobe od podejmowanej pracy
zwigzanej z kontaktem z dzie¢mi na czas wyjasnienia sprawy lub do czasu
decyzji prokuratury oraz obja¢ ja stosowng opieka (psychologiczna,
duszpasterska).

d. W procesie wyjasniania sprawy oraz w podawaniu informacji nalezy
rowniez zadba¢ o zachowanie ochrony dobrego imienia domniemanego
sprawcy.



6. W przypadku zaistnienia falszywego oskarzenia, jesli zarzuty nie
zostana potwierdzone, a oskarzenie znane bylo osobom postronnym, nalezy
przekaza¢ im informacj¢ o niewinnosci oskarzonego w formie komunikatu
biskupa miejsca.

STANDARD 6
ZASADY CHRONIACE W OBSZARZE PARAFIALNYM
6.1. Zasady chroniace dotyczace dzieci (granice zachowan)

Dzieckiem jest osoba, ktora nie ukonczyla 18. roku zycia. Dziecko, rozwijajac
si¢, konstytuuje siebie jako osobe. Potrzebuje do tego opieki, troski,
serdecznosci, ksztalcenia i wychowania. Dzieje si¢ to w rodzinie, ale rowniez
poprzez relacje z autorytetami oraz wartoSciami przekazywanymi w
srodowisku rowiesniczym i wychowawczym. Wszelkie oddzialywanie
wychowawcze zawsze musi si¢ dokonywacé z poszanowaniem woli rodzicow
badz prawnych opiekunow.

Wprawdzie niemozliwe jest stworzenie wyczerpujacej listy zachowan
niepozadanych, ani tez wskazanie precyzyjnych granic wszystkich
zachowan, nalezy jednak kierowal si¢ ponizszymi wskazowkami oraz
roztropnoscig i wrazliwoscia ewangeliczna.

Zasady te dotycza nie tylko relacji dorosly — dziecko, ale rowniez relacji
pomiedzy dzie¢mi (Zalacznik 5).

6.1.1. Zasady chronigce w kontakcie bezposrednim

- Wszystkie spotkania z dzie¢mi na terenie parafii powinny by¢
organizowane w miejscach oficjalnych, ogolnodostepnych i do tego
przygotowanych.

- Nie mozna przebywaé z dzieckiem sam na sam w warunkach
odizolowanych. Jezeli dobro dziecka wymaga indywidualnego spotkania, nie
moze si¢ ono odbywa¢ w sekrecie (zalecane powiadomienie rodzicow lub
przelozonego) i w warunkach odizolowanych. Osoba przeprowadzajaca
spotkanie powinna zatroszczy¢ si¢ o transparentnos$¢ (np. przeszklone lub
uchylone drzwi pomieszczenia, ktore nie moga by¢ zamkni¢te na klucz,
obecnos¢ innych oséb w bezposrednim poblizu, powiadomienie innych oséb
o spotkaniu itp.). Indywidualnych spotkan z dzieémi nie wolno w
nieroztropny sposob mnozy¢ ani przedluzaé. Spotkania takie nie powinny
odbywac si¢ w poznych godzinach wieczornych.



- Dzieci nie moga przebywa¢ w parafialnych pomieszczeniach
mieszkalnych bez opieki rodzica lub opiekuna prawnego. Nie powinny tez
towarzyszy¢ duszpasterzom w miejscach lub w sprawach niezwigzanych ze
sprawowaniem postugi lub formacja.

- Dzieci powinny zawsze pozostawa¢ pod opieka osoby doroslej.
Podczas pelnienia funkcji wychowawczych opiekunowie nie moga
pozostawaé¢ pod wplywem alkoholu lub substancji psychoaktywnych ani
przyjmowac ich w obecnosci dzieci.

- Dzieci na terenie parafii nie mogg przebywa¢ pod wylaczng opieka innego
dziecka, chyba ze inaczej stanowig regulaminy religijnych ruchow
duszpasterstwa poza parafialnego, np. Ruchu Swiatlo-Zycie, w tym wypadku
stosuje si¢ standardy opracowane przez te grupy. Osoby te powinny by¢
odpowiednio uformowane, przygotowane i pelni¢ postuge pod okiem
dorostych.

#Jesli spotkania formacyjne, np. przygotowanie do bierzmowania, odbywaja
si¢ w domach wybranych rodzin, rowniez muszg by¢ przeprowadzane w
grupie, nigdy indywidualnie.

#Zakazuje si¢ przewozenia dzieci prywatnymi samochodami, zwlaszcza w
pojedynke, bez wiedzy i wyraznej zgody rodzicéw lub opiekunow prawnych.

#Niestosowne jest skracanie dystansu przez przechodzenie na ,,ty” osoby
doroslej z dzieckiem.

#W prywatne zycie dziecka wolno ingerowaé¢ tylko w takim wymiarze, w
jakim wymaga tego konkretny problem.

#W przypadku koniecznos$ci podjecia rozmow na temat seksualnosci nalezy
wykaza¢ si¢ delikatnoscia i roztropnie rozeznaé, czy takiej rozmowy nie
powinien przeprowadzi¢ specjalista.

#W obecnosci dzieci nie wolno wypowiadaé tresci i zartow o podtekscie
seksualnym. Zabronione jest prezentowanie dzieciom tresci obscenicznych,
erotycznych, pornograficznych lub majacych podtekst seksualny,
zawierajacych sceny brutalnej przemocy badz nieodpowiednich do wieku i
wrazliwosci odbiorcow w jakikolwiek sposob i za pomoca jakiegokolwiek
urzgdzenia.

#Niedozwolone jest stosowanie przemocy fizycznej oraz psychicznej, takiej
jak: ponizanie, upokarzanie, oSmieszanie, dokuczanie, szykanowane,



znecanie sie itp., zarowno w bezposrednich kontaktach, jak i za
posrednictwem mediow spotecznosciowych.

#Niedopuszczalne sa wszelkiego rodzaju naduzycia duchowe (w obszarze
spowiedzi, poradnictwa itp.).

#Kazdy przypadek przemocy fizycznej, psychicznej (emocjonalnej) czy
seksualnej pomiedzy dzieémi wymaga natychmiastowej reakcji ze strony
opiekunow.

#Nie wolno dotyka¢ dzieci wbrew ich woli ani w sposéb nieadekwatny do
relacji duszpasterskich lub wychowawczych.

Zachowania niedozwolone:
- wszelkie formy okazywania niechcianej czulosci; pocalunki;

- dotykanie piersi, posladkow, genitaliow i ich okolic (choc¢by przez
bielizn¢ lub odziez);

- mocne i zamykajace usciski, uniemozliwiajace przerwanie kontaktu;

- klepanie po posladkach, udach, kolanach, glowie;

- laskotanie lub mocowanie si¢ w duzej bliskosci cielesnej;
- masaze;

- sadzanie na kolanach; kladzenie si¢ lub spanie obok;

- ocieranie si¢; seksualizacja i seksizm;

- r6zne formy ponizania oraz mobbing;

- uzywanie wulgaryzmow.

Zachowania wlasciwe w naszym kregu kulturowym:
- uScisk dloni lub delikatne objecie, przytulenie, pocalunki w policzek;

- delikatne poklepanie po ramionach lub plecach jako wyraz akceptacji
wsparcia, pocieszenia;

- dotyk ramion, rak czy barku jako wyraz bliskosci;

- trzymanie si¢ za re¢ce w czasie np. zabawy lub dla uspokojenia
wzburzenia emocjonalnego;



- trzymanie za r¢ce dzieci w czasie spaceru;
- siadanie w poblizu malych dzieci;
- podnoszenie lub trzymanie na r¢kach dzieci do ok. 3. roku zycia;

- przytulanie i branie na kolana malych dzieci za zgoda ich rodzicow i
najlepiej w ich obecnosci;

- dzieciom nie wolno robic¢ zdje¢ lub filmowacé bez ich zgody. Nie wolno
upubliczniaé¢ zdjeé¢, filméw z udzialem dzieci bez pisemnej zgody ich
rodzicow lub opiekunow prawnych, z wyjatkiem zdj¢¢ duzych grup w
miejscach publicznych w zwigzku z informowaniem o wydarzeniach;

- zabrania si¢ czestowania dzieci tytoniem, alkoholem i innymi
substancjami psychoaktywnymi, - posiadania $rodkéw niedozwolonych
przez prawo. Nie wolno rowniez tolerowa¢ ich posiadania oraz zazywania
przez dzieci.

Zasady ochrony dotyczace wyjazdow

Zacheca sie do pelnej transparentnosci w organizowaniu spotkan z dzie¢mi.
Na poczatku roku formacyjnego w parafii nalezy:

- zapozna¢ rodzicow lub opiekunéw prawnych dzieci z
harmonogramem prowadzonych spotkan;

- zadbac¢ o wyrazenie przez nich zgody w formie pisemnej na udzial w
spotkaniach;

- ustali¢ zasady odbioru dzieci;

- ustali¢ zasady komunikacji elektronicznej z dzie¢mi;

- wszystkie formy zorganizowanego czasu, a w sposOb szczegolny
wypoczynku dzieci powinny by¢ realizowane zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawa;

- na wyjazdy grupowe nalezy uzyska¢ pisemng zgode rodzicéw lub
opiekunéw prawnych, po uprzednim zapoznaniu ich z ramowym planem
dzialania i zasadami jego organizacji (regulaminem). Podczas wyjazdu
rodzice lub opiekunowie prawni maja prawo do kontaktu ze swoim
dzieckiem oraz z jego opiekunem;



- podczas wyjazdow parafialnych opiekunowie nie powinni nocowaé¢ w tym
samym pomieszczeniu co podopieczni. W sytuacji szczegolnej, wymagajacej
od opiekuna pozostania w nocy w pomieszczeniu z wychowankiem, powinien
on o tym fakcie zawiadomi¢ inng osobe dorosla, kierownika wyjazdu oraz,
jesli to mozliwe, rodzica lub opiekuna prawnego wychowanka. Jesli wyjazd
przewiduje noclegi zbiorowe, organizator zawiera informacj¢ na ten temat w
regulaminie. Szczegélnie zadbaé¢ nalezy o ochrone dzieci w toaletach,
lazienkach, przebieralniach czy szatniach.

Zasady ochrony dotyczace kontaktow przez media oraz udost¢pniania z
Internetu

Na urzgdzeniach umozliwiajacych dostep do Internetu powinno by¢
zainstalowane i aktualizowane oprogramowanie filtrujace tresci, za$
korzystanie z Internetu powinno by¢ monitorowane przez wyznaczong osobe
przynajmniej w spos6b umozliwiajacy ustalenie, kto, kiedy i z jakich tresci
korzystal (nmp. indywidualne konta dla wszystkich uzytkownikéw).
Szczegolowe zasady korzystania z Internetu powinny by¢ zawarte w
stosownym regulaminie.

6.2. Zasady chroniace dotyczace wszystkich, rowniez dorostych

Sakrament pokuty i pojednania, a takze spotkania zwigzane z
towarzyszeniem duchowym powinny odbywaé sie¢ w miejscach do tego
wyznaczonych (konfesjonal lub miejsce osobne, ale widoczne). Jesli nie
mozna zachowa¢é tej zasady (np. w czasie wakacji, pielgrzymki czy przy
spowiedzi osoby chorej czy z niepelnosprawnoscia), nalezy zadbac o to, by
spowiednik i penitent byli dostepni (drzwi pomieszczenia nie moga by¢
zamkniete na klucz) lub widoczni dla innych oséb (np. przeszklenia w
drzwiach, uchylone drzwi do pomieszczenia). Niedopuszczalne jest
spowiadanie lub tzw. rozmowy duchowe w pokojach prywatnych.

Podczas Mszy Swietych o uzdrowienie polaczonych z modlitwg
wstawiennicza nalezy zadbaé¢ o to, aby modlitwa taka odbywala si¢ przy
gléwnym oltarzu, w miejscach godnych, widocznych, centralnych, a nie w
réznych ,,zaulkach”, przyciemnionych pomieszczeniach itp.



Zaleca si¢, aby odwiedziny chorych (dotyczy ksi¢zy oraz szafarzy i
wolontariuszy) odbywaly si¢ w obecnosci osoby trzeciej (kogo$ z rodziny, z
sasiedztwa, osoby postugujacej w parafii).

Do udzialu w wizytach duszpasterskich (koleda) nalezy zapraszac¢ tylko takie
osoby (sluzba liturgiczna, organista, zakrystianin, koScielny), ktore
wykazujq sie odpowiednia dojrzaloscia np. w obszarze zachowania dyskrecji.

Zobowigzania i obietnice ksiedza, pracownika lub osoby postlugujacej w
parafii, zwlaszcza te, za Kktore uiszczono wynagrodzenie, powinny by¢
udokumentowane w formie pisemnej, a kopia przekazana beneficjentowi.

STANDARD 7

EDUKACJA DZIECI ORAZ OSOB BEZBRONNYCH W OCHRONIE
SWOICH GRANIC

Zapobieganie sytuacjom sprzyjajacym wykorzystaniu odbywa si¢ réowniez
poprzez ksztaltowanie Swiadomosci dzieci. W parafii istnieje mozliwos¢
zadbania o takg edukacje. Szkolenia, np. w konwencji warsztatow, powinny
prowadzi¢ osoby odpowiednio do tego przygotowane. Powinny one
obejmowac formacje¢ dzieci do reagowania poprzez asertywne zachowanie
oraz informowanie odpowiednich osob dorostych w sytuacjach, w ktorych sg
swiadkami lub doswiadczaja od dorostych albo innych dzieci jakiejkolwiek
krzywdy (fizycznej, seksualnej, stownej, emocjonalnej itd.), takiej jak np.:
pozostawianie dzieci bez opieki; okazywanie niechcianej czulosci; proby
nawigzywania kontaktu w miejscach odosobnionych; epatowanie nagoscia
oraz zapraszanie, zwlaszcza indywidualnie, do miejsc takich jak np. sauna;
przekraczanie granic nienaruszalnosci cielesnej; zbyt intensywne dgzenie do
osobistego kontaktu; infantylne zachowania opiekunow; prowokacja i
wcigganie w sytuacje dwuznaczne; prezentowanie nieodpowiednich i
wulgarnych tresci (zwlaszcza materialow o charakterze erotycznym,
pornograficznym, obrazujacych przemoc lub w inny sposéb
przyczyniajacych si¢ do dyskomfortu); nadmierne i indywidualne
obdarowywanie prezentami i inne formy faworyzowania; brak empatii i
wrazliwosci na potrzeby dzieci; proponowanie, uzywanie alkoholu lub
srodkow psychoaktywnych itp. lub bycie pod ich wplywem.

STANDARD 8

SZKOLENIE I STALE WSPARCIE DLA OSOB ZAJMUJACYCH SIE
PROFILAKTYKA



Ochrona przed krzywdzeniem wpisana jest w misje Kosciola katolickiego
powierzona mu przez Pana. Dlatego kazdy — przelozony w Kosciele, osoby
uczestniczace w jego misji przez prace i zaangazowanie duszpasterskie czy
prace z dzie¢mi i osobami bezbronnymi — powinien posiada¢ potrzebna
wiedze na temat ochrony dzieci i 0s6b bezbronnych przed przemoc3 i dzieli¢
sie nig z rodzicami i dzie¢mi.

Zakres szkolen w temacie ochrony dzieci i oséb bezbronnych oraz kto je
prowadzi

1. Wszyscy pracownicy i wolontariusze w parafii otrzymuja potrzebng im
wiedze o standardach przyjetych i obowiazujacych w parafii — kodeksie
zachowan, procedurach zwiagzanych z interwencja i zgloszeniem. Szkolenie
moze prowadzi¢ osoba odpowiedzialna w parafii za prewencje.

Pracownicy i wolontariusze pelniacy funkcje wychowawcze Ilub
formacyjne dodatkowo otrzymuja potrzebna wiedze dotyczaca:

- rodzajow przemocy (w tym przemocy rowiesniczej);
- rozpoznawania oznak przemocy (w tym wykorzystania seksualnego);
- strategii dzialania sprawcow przemocy (w tym przemocy seksualnej);

- rozmowy z dzieckiem/nastolatkiem/osobg bezbronna na temat
krzywdy;

- rozmowy z dorostymi (gdy ktos pracuje z grupa dorostych) dotyczaca
przemocy;

- zagrozen i ochrony przed szkodliwymi tresciami w Internecie;

- innych zalecen obowiazujacych w miejscu duszpasterskim.

Kazda osoba pracujaca z dzieCmi i osobami bezbronnymi powinna otrzymacé
zaswiadczenie o udziale w szkoleniu.

Kazda osoba pracujaca z dzieCmi i osobami bezbronnymi co dwa lata
uczestniczy w jednodniowym szkoleniu z zakresu prewencji. Tres¢ tych
szkolen przygotowana jest przez osobe odpowiedzialng w diecezji za
prewencje.

Szkolenia prowadza odpowiednio przygotowane oraz kompetentne w
dziedzinie ochrony dzieci i osob bezbronnych osoby, ktére sa delegowane
przez diecezje¢ do pelnienia takich zadan.



Osoby odpowiedzialne za prewencj¢ w parafii poza wiedzg z pkt 112
powinny mie¢ takze wiedz¢ na temat: budowania systemu prewencji
zgodnego z wymogami Ko$ciola i ustaw panstwowych (obecnie tzw. ,,Ustawa
Kamilka” i Krajowy Plan Przeciwdzialania Przestepstwom Przeciwko
Wolnosci Seksualnej i Obyczajnosci na Szkode Maloletnich na lata 2023-
2026 oraz Wytyczne KEP, dokument prewencji KEP); podstawowych
procedur prawnych (kanonicznych i przewidzianych przez Kodeks karny);
czynnikow ryzyka i czynnikow ochronnych; funkcjonowania w Srodowisku
lokalnym placowek pomocowych; procedur ustalonych dla danej parafii.

Za szkolenie tych osob odpowiada osoba odpowiedzialna za prewencje w
danej diecezji. Na szkolenie zaprasza osoby posiadajace kompetencje
potwierdzone odpowiednim dokumentem.

Osoby odpowiedzialne za prewencje w danej parafii uczestnicza raz w roku
w spotkaniu odpowiedzialnych za prewencje w danej diecezji.

STANDARD 9

ZAPEWNIENIE JAKOSCI I CIAGLOSCI DZIALAN W ZAKRESIE
PREWENCJI

Dokument zawierajacy standardy ochrony dzieci i oséb bezbronnych
w parafii aktualizowany jest co dwa lata.

Ewaluacja dokumentu dokonywana jest w danej placowce przez osobe
odpowiedzialng za prewencje we wspoélpracy z proboszczem i osobami
wyznaczonymi przez proboszcza, a nastepnie konsultowana z osobami
zaangazowanymi w duszpasterstwo parafialne. Nastepnie jest zatwierdzana
przez osobe odpowiedzialng w diecezji za prewencje



